
RIWたび（2023020２）＠淀川河川敷 
 
デイキャンプの練習会をしてみて 
初めての RIWたび。 
とにかくどこかに行ってみたい。RIWの中で、ご飯を食べてみたい…と休みの朝
に、思いつき即準備。 
 
淀川河川敷は、もしかしたら在宅ワークの洋大を誘えるかもと思ったから。振ら
れちゃったけど。 
 
何しろ、初めて尽くし。カーナビがスマホと連動できることを確認し、行き先を河
川敷駐車場としたが、出発直後にガソリンが足りないことに気づき、反対方向の
ガソリンスタンドに。カーナビの切り方は何とか分かったけど、そのまま、目的地
を再設定もせずに、雄平氏の頭の中の地図で現地まで。枚方大橋の南詰の道は
めちゃくちゃややこしいけど、かしこい雄平氏、前日、淀川河川敷の駐車場までの
道の予習していたらしく、ちゃんと到着。 
 
あとで、レシートを見てガソリン代がえらく高いと思ったら、燃料費高騰だけでな
く、note よりガソリンタンクが大きくなっていたからだった。RIW は、note に
比べると車体も大きいし、あれこれ装備があって重いから、燃費はあんまりよく
ないかも。そして、世の中は EVに変わっていくから、RIWで遊べる時間は、これ
から 3～4年かな。せいぜい、楽しんでおかなくては！ 
 
道を大きく曲がるときに、後ろで何かがツツ―ッと移動する音が。ぴったりと納
めておいたつもりだったけど、シャトルシェフが床を滑っていた。うちのシャトル
シェフ、３０年以上使っているし、もう真空も破れているから…新しいものに替え
るかな？調べたら、ふたをきっちりロックでき、内鍋の持ち手部分が金属のアウ
トドア用シャトルシェフがあった！これは、欲しいな。 
 
河川敷に到着！ 
まずは、助手席を反転させて対面シートに！これはコツ
が必要で、雄平氏ちょっと頑張る。ガスバーナーの使い
方もあれこれ試して、やり方をつかむ。 
 
温かい食事を食べた後は、雄平氏の夢…「キャンピング
カーで豆を挽き、コーヒーを淹れる」を叶えて。 
 

 

 
 

  

←コーヒーを淹れるための鶴首

のケトルにおこちゃんが反応。

みてるねぇ。 

 



用意したもの 
 
（食べ物） 
・お湯 ステンボトル、スープジャーで 
・スープ シャトルシェフに入れて 
・スパゲッティ ゆでてオリーブオイルを絡めてスープ
ジャーに入れて 
・フランスパン 4切れだけ切って 
・ミックスナッツドライフルーツキンカンのオリーブオイ
ル漬け 
・バター醤油味の粉吹芋ブロッコリー添え 手羽先の煮
物 ランチジャーに入れて 
・コーヒー、紅茶、砂糖 
・水 ２リットルのペットボトルで 
 

（食器、カトラリーなど） 
・割りばし 
・スプーン大小 
・まな板 
・パン切りナイフ 
・ランチョンマッ たト 
・コーヒー用フィルター、サーバー、ミル 
・ポット、鍋敷き 
・お玉 
・ガスボンベ 
・ペーパータオル 
・ごみ入れ用ビニール袋 
・お皿 
・カップ 
 
（あるといいと思うもの） 
・アウトドア用シャトルシェフ 
・かわいいランチクロス 
・かわいいカトラリーケース 
・かわいい鍋敷き 
・かわいいコンテナ 
・スタバのマグみたいなスタイリッシュな保温マグ 
 
今回の駐車場は水道やトイレはあったが、 
トイレットペーパーがなかった。そこら辺の対策。 
簡易トイレも入れておく必要がありそう。 
 


